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ANCARANI CINZIA

VIA BALDO DEGLI UBALDI 134, 27100 PAVIA (PV)
cellulare 3492934349 ufficio 0382432438
0382431381

Cinzia.ancarani@libero.it

italiana

22/12/1966

Dal 21/02/1994 ad oggi
ASL PAVIA viale indipendenza 3 , 27100 Pavia

AZienda Sanitaria Locale

infermiera

Prevenzione malattie infettive (marzo 2007- a tutt'oggi);

Servizio Medicina Preventiva Individuale e nelle comunita : programmi vaccinali a infanti ,
bambini , adolescenti , adulti , anziani , viaggiatori internazionali (tutt'ora) ;

inserimento dati vaccinali nel sistema informativo “avelco” (tutt'ora)

inserimento dati malattie infettive nel sistema informativo MAINFregione lombardia (tutt'ora)
screening oncologici ;

erogazione vaucher ; assistenza pazienti in alimentazione parenterale ; ADI (assistenza
domiciliare integrata)

Dal 09/08/1991 al 13/02/1994

Fondazione IRCCS Policlinico San Matteo Unita Operativa Clinica Medica Il
27100 Pavia.p.le Golgi

ospedale

infermiera
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* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livelio nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Assistenza Infermieristica ;
Assistente al tirocinio clinico degli studenti infermieri ,collaborazione con sede formativa
infermieristica (dal 1992 al 1994) ;

membro della rivista” NEU",organo dell'associazione degli infermieri ed infermiere delle
neuroscienze (anno 1992-1993) ;

membro del comitato tecnico scientifico in occasione del seminario” ruolo infermieristico nella
prevenzione .

Trattamento ulcere da decubito”

Docente corsi aggiornamento per Infermieri Generici

Impegnata nell'osservazione e gestione post-operatoria di un paziente sottoposto ad intervento
tromboendoarterectomia polmonare presso Ospedale HCSD Medical Center di S. Diego in
California . Confronto con i manager infermieristici (gennaio 2004).

A.A 2008/2009

Universita di Pavia facolta di Medicina e Chirurgia Dipartimento Igiene

Diploma universitario Master | livello “Management Infermieristico ostetrico per le funzioni di
Coordinamento

Formazione avanzata nell'area gestionale-organizzativa di | livello / competenze specifiche :

gestire persone e relazioni , gestire budget , gestire informazioni e comunicare , gestire
processi, progetti e valutazioni, gestire la ricerca .

coordinatore
Diploma universitario | livello

2007-2008

Corso informatica di base ecdl

Centro Studi Formazione — 27100 Pavia ,via Riviera

Concetti teorici di base ,word , power point , excell, data base , access , reti informatiche

ECDL

1988-1991
Pavia ,Scuola per Infermieri A.Salaroli ,P.le Volontari del sangue

Basi Scientifiche,conoscenze teorico-pratiche, assistenza infermieristica
preventiva,curativa,palliativa,riabilitativa :Educazione Sanitaria

Conoscenza:

a) dei bisogni di salute della persona e della collettivita:

b) dei bisogni di assistenza infermieristica della persona e della collettivita e defla formulazione
dei relativi obiettivi;

c) della pianificazione, gestione e valutazione dell'intervento assistenziale infermieristico;

d) della corretta applicazione delle prescrizioni diagnostico-terapeutiche.

Infermiera
diploma

SNT/
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* Date (da - a) /11988

* Nome e tipo di istituto di istruzione Diploma Maturita Professionale Assistente per Comunita Infantile
o formazione Istituto Sidoli Reggio nell’Emilia
* Principali materie / abilita Competenze umanistiche
professionali oggetto delio studio
* Qualifica conseguita Coordinatrice di Comunita infantili
* Livello nella classificazione diploma

nazionale (se pertinente)
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scritfura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

Pagina 4 - Curriculum vitae di

CINZIA ANCARANI Autorizzo al trattamento
dei dati personali in conformita alla vigente
formativa in materia di privacy[

ITALIANA

FRANCESE
BUONO
ELEMENTARE
BUONO

Buone capacita comunicative , buona capacita di integrazione , carismatica , coinvolgente
,assertiva.

Capacita organizzative,dovute ad attitudini personali , contesti lavorativi e percorsi di studio

buona conoscenza programma word , excell , power- point , internet e posta elettronica

acquisita in ambito lavorativo e attraverso percorsi di studio

Sport : triathlon (corsa/ nuotof bicicletta )
Hobby : lettura /musica

Autonomia ,indipendenza personale, liberta organizzativa

Patente B
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Professore a contratto dellinsegnamento di infermieristica epidemiologica territoriale

Presso Universita di Pavia facolta di Medicina Chirurgia Corso di laurea in infermieristica per
I'anno accademico 2013/2014

Professore a contratto master | livello infermiere di famiglia anno accademico 2013/2014
Professore a contratto presso fondazione le vele corso 0SS anno 2013/2014

Relatore tesi di laurea Universita degli studi di Pavia facolta medicina chirurgia corso di laurea
infermieristica 20/11/2013. “Give screening a change. L' HIV non fa differenze” la prevenzione si
Relatore tesi di laurea Universita degli studi di Pavia facolta medicina chirurgia corso di laurea
infermieristica 30/04/2014. HPV: Prevenzione primaria secondaria.

Professore a contratto dell'insegnamento di infermieristica epidemiologica territoriale

Presso Universita di Pavia facolta di Medicina Chirurgia Corso di laurea in infermieristica 1
anno, per 'anno accademico 2012/2013

Professore a contratto dell’insegnamento infermieristica malattie infettive presso
Universita di Pavia ( sede citta di Pavia e Vigevano) facolta Medicina e Chirurgia
Corso di laurea in infermieristica Il anno, per 1’anno accademico 2012/2013
Professore a contratto presso fondazione Le Vele corsi OSS anno 2012/2013

Membro del comitato di redazione Infermiere a Pavia (collegio IPASVI) dallanno 2010 a
tuttoggi

Commissario esperto nelle commissioni d’esame per 0SS (Operatori Socio Sanitari )
Incarico come infermiera esperta malattie infettive nellambito di un progetto di interscambio
culturale in Togo Africa

Volontaria aderente al progetto interscambio culturale e professionale alla pari tra operatori
sanitari “collegio IPASVI

Referente per il progetto “sorveglianza e controllo dell'infezione dell’HIV: determinazione
per il potenziamento delle attivita di screening e diagnosi precoce Regione Lombardia ASL
pavia

Tesi Master Universitario inerente la complessita assistenziale

Tirocinio master presso Ca Granda Niguarda Milano ,H Humanitas di Rozzano

Corsi di aggiornamento obbligatori / facoltativi per la formazione continua in medicina
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DOCENZA:

Attivita di docenza scienze infermieristica clinica 3 UNIMI A.A. 2014 / 2015

Attivita di docenza Infermieristica epidemiologica territoriale UNIPV A.A. 2014 /2015
Attivita di docenza master | livello infermiere di famiglia A.A. 2014

Attivita di docenza Infermieristica epidemiologica territoriale UNIPV A.A. 2013 /2014
Attivita di docenza Infermieristica epidemiologica territoriale UNIPV A.A. 2012 /2013
Attivita di docenza infermieristica malattie infettive UNIPV A.A. 2012 /2013

Attivita di docenza corso 0SS

ELENCO CONGRESSI Al QUALI SI E’ PARTECIPATO IN QUALITA’ DI RELATORE

1. corso FAD anno 2012 sorveglianza e controllo dell'infezione HIV.

2. percorsi diversi:esperienze infermieristiche sul territorio presentazione del progetto
sorveglianza e controllo dell'infezione da HIV.

3. laboratorio turkana, vivere a loiyangolani : informazione ed educazione su igiene e
sanita.

4. al'evento residenziale tenutosi nell'anno2010 (4 edizioni) ASL di Pavia, dal titolo
Gestione Emergenze Sanitarie.

5. procedura interventi di prevenzione delle malattie infettive in pronta disponibilita aa
2010.

6. Infermiere oltre 'ospedale 17/12/2010.
7. “prevenzione e trattamento delle lesioni da decubito “.
8. corsi aggiornamento per infermieri generici .
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ULTERIORI INFORMAZIONI

ULTERIOR! INFORMAZIONI

PUBBLICAZIONI

C. Ancarani papilloma virus:prevenzione primaria e secondaria( infermiere a Pavia
n°2/2014)

C. Ancarani parliamo un po’ di tubercolosi (infermiere a Pavia n°3 /2013 )

C. Ancarani “give screening a change,I’HIV non fa differenze”Progetto regionale per
la prevenzione e screening dell’infezione da HIV-ASL Pavia. (Infermiere a Pavia n°1
/2013 36-37)

Raffaella Brigada*, Laura Maiocchie, Ivana Aquinos, Cinzia Ancaranic, Silvia
Lodolas, Pietro Perotti*, Luigi Camana=, Guido Fontana-. give screening a
chance,I’HIV non fa differenze.sorveglianza e controllo dell’infezione
del’HIV:determinazione per il potenziamento delle attivita di screening e diagnosi
precoce. Quaderni di malattie infettive e tropicali 2012, 3, 53-62.

C. Ancarani esperienza di volontariato in Togo. Infermiere a Pavia n°01/2012 19-20-21

C. Ancarani la prevenzione dell’AIDS in due contesti differenti pubblicato sul sito web ASL
PAVIA (Qui ASL Pavia 2 ediz.) gennaio 2012.

C. Ancarani,S. Lodola Sorveglianza e controllo dell'infezione da HIV: nuovo progetto nellASL
della provincia di pavia . Infermiere a Pavia n°01/2012

C.Ancarani recensione del libro L'Altro di R. Kapuscinski infermiere a Pavia n°02/2012

ATTI CONGRESSO PUBLICAT!

Raffaella Brigada*, Laura Maiocchie, Ivana Aquinos, Cinzia Ancarani», Silvia
Lodola-, Pietro Perotti*, Luigi Camanar, Guido Fontanae. XII CONGRESSO
NAZIONALE SIMIT ABSTRACT BOOK give screening a chance,’HIV non fa
differenze. 247.

Dichiaro inoltre di aver maturato regolarmente i crediti formativi

La' sottoscritta ¢ a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli
atti e I’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre la sottoscritta autorizza al
trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla legge 196/03.

cm PAVIA

bus A3- 4= 2014
Firma @mﬁm%
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